
VSM Kind 0-6
Tussikind® tabletten

Lees deze bijsluiter zorgvuldig door,
want deze bevat belangrijke informatie.
Dit homeopathisch geneesmiddel is
verkrijgbaar zonder doktersvoorschrift
(recept) voor de behandeling van een
milde aandoening waarbij advies van je arts
niet noodzakelijk is. Toch blijft het
belangrijk om VSM Kind 0-6 Tussikind
tabletten zorgvuldig te gebruiken om een
goed resultaat te bereiken.
- Bewaar deze bijsluiter, het kan nodig

zijn om deze nogmaals door te lezen.
- Vraag je apotheker om meer informatie

of advies indien nodig.
- Raadpleeg je arts indien de verschijn-

selen verergeren of binnen 1 dag niet
verbeteren.
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Tussikind® tabletten
Per tablet (100 mg) bevat VSM Kind 0-6
Tussikind tabletten de werkzame bestand-
delen: 10 mg Antimonium sulphuratum
auratum D3, 10 mg Bryonia cretica D3,
10 mg Drosera rotundifolia D3, 10 mg Ipe-
cacuanha D4 en 10 mg Spongia tosta D3.

Andere bestanddelen (hulpstoffen) zijn:
cellulose (E460), magnesium stearaat
(E572), melksuiker en talk (E553b).

Verantwoordelijke voor het in de
handel brengen
VSM Geneesmiddelen bv
Postbus 9321
1800 GH Alkmaar

Voor meer informatie kun je bellen met de
informatielijn van VSM Geneesmiddelen bv
(072) 566 11 58.

In het register voor homeopathische
farmaceutische producten ingeschreven
onder RVH 80117.

1. Wat is VSM Kind 0-6 Tussikind
tabletten en waarvoor wordt het
gebruikt?
VSM Kind 0-6 Tussikind tabletten is een
homeopathisch geneesmiddel voor
gebruik bij vastzittende hoest en kriebel-
hoest. De toepassing is uitsluitend geba-
seerd op de homeopathie.

Verpakking
De tabletten worden verpakt in een tablet-
flesje met een inhoud van 120 stuks.

2. Wat je moet weten voordat je
VSM Kind 0-6 Tussikind tablet-
ten toedient

Wanneer mag VSM Kind 0-6 Tussi-
kind tabletten niet gebruikt worden?
Er zijn geen omstandigheden bekend waar-
bij VSM Kind 0-6 Tussikind tabletten niet
gebruikt mag worden.

Wanneer moet je extra voorzichtig
zijn met VSM Kind 0-6 Tussikind
tabletten?
Er zijn geen omstandigheden bekend waar-
bij je extra voorzichtig met VSM Kind 0-6
Tussikind tabletten moet zijn.

Gebruik van VSM Kind 0-6 Tussikind
tabletten in combinatie met voedsel
en drank
Gebruik VSM Kind 0-6 Tussikind tabletten
liever niet samen met voedsel, maar bij
voorkeur een half uur voor/na de maaltijd.

Gebruik van VSM Kind 0-6 Tussikind
tabletten in combinatie met andere
geneesmiddelen
Er zijn geen interacties met andere
geneesmiddelen bekend. Informeer je arts
of apotheker wanneer je kind andere
geneesmiddelen gebruikt of kortgeleden

heeft gebruikt. Dit geldt ook voor
geneesmiddelen die zonder recept te
verkrijgen zijn.

3. Hoe wordt VSM Kind 0-6
Tussikind tabletten toegediend?

VSM Kind 0-6 Tussikind tabletten bij voor-
keur een half uur voor/na de maaltijd in de
mond uiteen laten vallen, even in de mond
laten houden, en dan laten doorslikken.
Voor baby’s kun je de tabletten fijn-
drukken tussen twee schone lepeltjes.
Als je merkt dat je kind nauwelijks reageert
op VSM Kind 0-6 Tussikind tabletten of als
er onverklaarbare klachten optreden is het
aan te raden je arts te raadplegen.

E00736-1.1

Kinderen
van 0 tot 1
jaar

Kinderen
van 1 tot 6
jaar

Bij de eerste
verschijnselen

Elk uur
1 tablet,
max.
6 tabletten
per dag

Elk uur
2 tabletten,
max.
12 tabletten
per dag

Als de
klachten
verminderen

3 maal daags
1 tablet

3 maal daags
2 tabletten
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Wat moet je doen wanneer er te veel
VSM Kind 0-6 Tussikind tabletten
zijn ingenomen?
Er zijn geen effecten te verwachten wan-
neer te veel VSM Kind 0-6 Tussikind tablet-
ten zijn ingenomen.

Wat moet je doen wanneer je
vergeten bent VSM Kind 0-6
Tussikind tabletten toe te dienen?
Wanneer je de tabletten vergeten bent toe
te dienen, laat dan geen extra dosis inne-
men, maar dien de eerstvolgende dosis op
het gebruikelijke tijdstip toe.

Effecten die je kunt verwachten
wanneer de behandeling met VSM
Kind 0-6 Tussikind tabletten wordt
gestopt
Er zijn geen effecten te verwachten als je
stopt met het toedienen van VSM Kind 0-6
Tussikind tabletten.

4. Mogelijke bijwerkingen
Er zijn van VSM Kind 0-6 Tussikind tablet-
ten geen bijwerkingen bekend. Heb je het
vermoeden dat er bij je kind wel bijwer-
kingen zijn opgetreden na inname van VSM
Kind 0-6 Tussikind tabletten, informeer
dan je arts of apotheker.

5. Hoe bewaar je VSM Kind 0-6
Tussikind tabletten?
VSM Kind 0-6 Tussikind tabletten buiten

bereik en zicht van kinderen houden.

De uiterste gebruiksdatum staat vermeld
op het doosje en op het etiket. Je vindt de
datum op het doosje en het etiket na of
onder de woorden “Niet te gebr. na:”
(=niet te gebruiken na).

Bewaren in de originele verpakking,
beneden 250C.

6. Algemene informatie

Informatie over de wettelijke
achtergronden en wijze van registratie van
homeopathische geneesmiddelen is te
vinden op de website van het CBG:
www.cbg-meb.nl.

Milieu
Hoewel dit geneesmiddel niet of
nauwelijks milieubelastend is, adviseren
wij je toch de restanten van dit
geneesmiddel bij de apotheek in te leveren.
Denk bij het wegdoen van leeg
verpakkingsmateriaal aan hergebruik en
zorg voor een goede afvalscheiding.

Deze bijsluiter is voor het laatst herzien in
augustus 2006.
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